
ZJAZD/GRUPA Technik masażysta sem. I Technik masażysta sem. III Technik masażysta sem. IV

miejsce zajęć

Zespół Szkół Katolickich, Sosnowiec, ul. Mariacka 18 Zespół Szkół Katolickich, Sosnowiec, ul. Mariacka 18 Zespół Szkół Katolickich, Sosnowiec, ul. Mariacka 18

piątek piątek ZAJĘCIA OD 15.00 piątek ZAJĘCIA OD 15.00 piątek ZAJĘCIA OD 15.00

1

2

3

4 Elementy fizjologii człowieka WM Elementy fizjologii człowieka WM

5 BHP i pierwsza pomoc WM Podstawy masażu SA Podstawy masażu SA

6 BHP i pierwsza pomoc WM Wykonywanie masażu w medycynie SA Wykonywanie masażu w medycynie SA

7 Podstawy anatomii człowieka WM Wykonywanie masażu w medycynie SA Wykonywanie masażu w medycynie SA

8 Podstawy anatomii człowieka WM Podstawy masażu w medycynie 1 SA Podstawy masażu w medycynie 1 SA

9 Podstawy anatomii człowieka WM Podstawy masażu w medycynie 1 SA Podstawy masażu w medycynie 1 SA

10 Podstawy anatomii człowieka WM Podstawy masażu w medycynie 2 SA Podstawy masażu w medycynie 2 SA

11 Podstawy anatomii człowieka WM Podstawy masażu w medycynie 2 SA Podstawy masażu w medycynie 2 SA

12 Podstawy anatomii człowieka WM Wykonywanie masażu w medycynie 1 SA

13 Język angielski w ochronie zdrowia KJ

14 Język angielski w ochronie zdrowia KJ

miejsce zajęć

Zespół Szkół Katolickich, Sosnowiec, ul. Mariacka 18 Zespół Szkół Katolickich, Sosnowiec, ul. Mariacka 18 Zespół Szkół Katolickich, Sosnowiec, ul. Mariacka 18

sobota sobota sobota sobota

1
800 - 845

Podstawy masażu SA

2
850 - 935

Podstawy masażu SA

3
940 - 1025

Podstawy masażu SA

4
1035 - 1120

Wykonywanie masażu prozdrowotnego SA

5
1125 - 1210

Wykonywanie masażu prozdrowotnego SA

6
1230 - 1315

Podstawy masażu 1 SA

7
1320 - 1405

Podstawy masażu 1 SA

8
1410 - 1455

Wykonywanie masażu prozdrowotnego SA

9
15

00
 - 15

45

Wykonywanie masażu prozdrowotnego SA

10
1550 - 1635

Wykonywanie masażu prozdrowotnego SA

11
1640 - 1725

Podstawy masażu w medycynie SA Podstawy masażu w medycynie SA

12
1730 - 1815

Podstawy masażu w medycynie SA Podstawy masażu w medycynie SA

13
18

20
 - 19

05

Wykonywanie masażu w medycynie 1 SA

14
1910 - 1955

Wykonywanie masażu w medycynie 1 SA

miejsce zajęć

Zespół Szkół Katolickich, Sosnowiec, ul. Mariacka 18 Zespół Szkół Katolickich, Sosnowiec, ul. Mariacka 18 Zespół Szkół Katolickich, Sosnowiec, ul. Mariacka 18

niedziela niedziela niedziela niedziela

1
800 - 845

Podstawy masażu 1 SA

2
850 - 935

Podstawy masażu 1 SA

3
940 - 1025

Podstawy masażu 1 SA

4
1035 - 1120

Podstawy masażu 1 SA

5
1125 - 1210

Wykonywanie masażu w sporcie SA

6
12

30
 - 13

15

Wykonywanie masażu w sporcie SA

7
1320 - 1405

Wykonywanie masażu w sporcie SA

8
1410 - 1455

Wykonywanie masażu w sporcie SA

9
15

00
 - 15

45

Wykonywanie masażu w sporcie SA

10
1550 - 1635

Wykonywanie masażu w sporcie SA

11
1640 - 1725

Wykonywanie masażu w sporcie SA

12
17

30
 - 18

15

Wykonywanie masażu w sporcie SA

13
18

00
 - 18

45

Wykonywanie masażu w medycynie 1 SA

14
1910 - 1955

Wykonywanie masażu w medycynie 1 SA

miejsce zajęć
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poniedziałek poniedziałek poniedziałek poniedziałek
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2
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PLAN ZAJĘĆ JESIEŃ 2025 r.


